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Segit6: Gubicza Erika

Az alapotletlink, amire a szabadidds programot felfztiik, egy olyan kézmf(ives hét lebonyolitasa,
ahol elkészitjuk a hazi kedvenceinket és ismereteket is gydjtiink az allatokkal kapcsolatban.

Ebbe a kornyezetbe Ultettiik bele a sablon altal javasolt kotelezd programokat ill. sok jatékot is a
gylijteménybdl. Segitségemre volt a tovabbképzés, ahol szintén sokszor el6kerilt, hogy mit érziink,
mit gondolunk.

Egy ilyen beszélget6korrel inditottuk a hetet és ha volt ra id6 és alkalom, akkor gyakran ujra kort
alakitottunk és meghallgattuk, akinek volt mondanivaldja. Szerettiik volna, ha a hét végére a
gyerekek megfigyel6képessége fejl6djon, tudja megfogalmazni az érzéseit, észleléseit, és tudja
kifejezni szinek, formak, hangok segitségével.

Egyik kotelezs feladatunk a kérnyezetiink megfigyelése volt. Ezt mi mar a kezdéskor betettiik az elsé
beszélget6korbe képek formajaba. Régi falinaptar képeket szértunk szét a foldon és instrukcidk utdn
1 percig néztiik a képeket. A gyerekek ezutan hatdrozottan kivalasztottak a nekik tetsz6t és tobb
dsszefliggd mondattal meséltek réla, hogy miért az a kép &ll hozzajuk kdzel. igy mar lattuk, hogy
honnan indul a csoport. Természetesen a hét soran rengeteg targyat gy(jtottiink még és hasznaltunk
fel, készitettiink bel6le alkotasokat, tobbnyire allatkdkat. Kiemelném a textil cica varrast, ahol az
anyagvalasztas is tudatos volt, egy szerethetd puha allatkat szerettiink volna adni a gyerekeknek, ami
ki is valtotta kivant hatast.
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Az improvizacids feladatokat is allatos kdrnyezetbe ultettiik. Allathangokat és mozgasokat
utanoztunk, olyan jeleneteket jatszottunk el, ahol lehet8ségiik volt a gyerekeknek kiadni magukbdl a
fesziltséget. Azt tapasztaltuk , hogy érzédik a gyerekeken , hogy faradtak még a tanévtdl és sokkal
tobb jatékra van szilikség és szabadabb jatékra. Nagyon élvezték, hogy lehetett hangosabban és
nagyobb mozgasokkal végezni a feladatokat. Szivesen fogadtunk egyéni otleteket is és itt is
elmondhattak, hogy mit éreznek és gondolnak. llyen esetekben egy pliss kutyust fogott az, aki
beszélt és ha végzett a kdvetkezének adta at. Erdekes volt, hogy voltak szemlél&d6, de egyetérts
résztvevok is, szivesen hallgattak tarsukat, de 6k nem akartak beszélni.

A zenére alkotds is feladatunk volt. Szivesen kapcsoltunk be a hét soran mas alkalmakkor is zenét
vagy mesejatékot, pl. a Nagy Ho-ho-horgaszt. Itt, ennél a konkrét feladatnal a természet hangjait
alkalmaztuk relaxacids cd-rél. Voltak nyugodtabb részek és intenzivebbek is. Azért esett a valasztas
erre a zenére, mert a csoport az emlitett faradtsag, a rengeteg program és a nemek szerinti
Osszetétel miatt, zomében filk voltak, nylizsgésnek tlint. Tobbféle rajz szlletett, pl. milyen allat
lennél? Amit kiemelnék egy satirozés feladat volt. A gyerekek elSre rajzolt, ragasztopisztollyal
domboritott allatos képeket kaptak. Melyiket valasztod? Milyen szinnel satirozod? Mennyire nyomod
ra? stb.

A tapasztaldsokat és az ismeretek szerzését, ami a kit(izott célunk volt, 2 kirandul3s is segitette. Fél
napot toltottiink a Kecskeméti Vadaskertben és egy egészet Fels6lajoson a MaganZodban.

Megfigyelhettiik, a simogatdkban megfoghattuk az allatokat, Fels6lajoson két alkalommal is
végignézhettik a négy szibériai kistigris etetését, mikozben a gazddjuk rengeteg ismeretet osztott
meg vellink. Itt a kilsé helyszinen is kézm(iveskedtlink, egérke késziilt hajtogatassal egy sajtszeletre.

Tuddsunkat tovabb bévithettik a Kecskeméti Planetariumban, ahol még rakétat is I6ttek ki nekiink.

Ezt a hetet is kidllitassal zartuk, mivel alapjaban ez egy kézmdves tdbor volt, minden nap késziilt
alkotds. A gyerekek elégedetten szemlélték a levegbre szaradd gyurmabdl késziilt cicafejeket, amit
egyéni elképzelés alapjan szineztek akrillal és készitése soran megfigyelhették, hogy milyen
megnyugtatod a természetes anyag érintése. Kitettiik a foltos kutyust, az egérkét, az ijedt vagy
nyugodt testtartdsu cicainkat és a puha cicaparnakat is. Minden munkank valamilyen formdaban a
pillanatnyi hangulatunkat tiikrozte és folyamatos beszélgetések is kisérték az alkoté munkat.

Tartalmas hetlink volt,sok ismerettel, alkotdssal, beszélgetéssel és kirdndulassal.

Csépanyi Csilla
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